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DIRETRIZES PARA AUTORES

A REBRASF assume os moldes da Uniform requirements for manuscripts submitted to biomedical
Jjournals, preconizado pelo Comité Internacional de Diretores de Revistas Médicas, com as
especificacoes que sao detalhadas a seqguir. Ver o texto completo em inglés desses Requisitos
Uniformes no site do International Committee of Medical Journal Editors (ICMJE), www.icmje.
org, na versao atualizada de abril de 2010.

A REBRASF é uma revista eletronica, que possui como publico alvo profissionais e estudantes
de diversas 4reas e recebe manuscritos em portugués. Além das duas edicdes a cada ano,
eventualmente, nimeros especiais podem ser publicados, de acordo a avaliacdo do Conselho
Superior da Faculdade Adventista da Bahia.

Os manuscritos devem destinar-se exclusivamente 3 REBRASF, ndo sendo permitida sua
submissdo simultanea a outro(s) periédico(s). Quando publicados, passam a ser propriedade
da revista. Conceitos, ideias ou opinides emitidos nos manuscritos, bem como a procedéncia

e exatiddo das citacoes neles contidas, sdo de inteira responsabilidade do(s) autor(es). Em
qualquer das categorias de manuscritos submetidos a REBRASF, o nimero maximo de autores
permitido é 06.

A publicacdo dos artigos é uma decisao dos editores. Todas as contribuicdes que suscitarem
interesse editorial serdao submetidas a revisdo por pares anénimos.

Aspectos éticos

Para publicacdo, a REBRASF exige que os manuscritos a ela submetidos tenham cumprido
as diretrizes ético-legais que envolvem a elaboracdo de trabalhos académicos e / ou técnico-
cientificos e a pesquisa com seres humanos ou com animais.

Segundo o Conselho Nacional de Saude, Resolucdo 466/12, para estudos com seres humanos,

é obrigatério o envio da carta de aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa, independente do
desenho de estudo adotado (observacionais, experimentais ou relatos de caso). Deve-se incluir
o ndmero do Parecer da aprovacdo da mesma pela Comissdo de Etica em Pesquisa do Hospital
ou Universidade, a qual seja devidamente registrada no Conselho Nacional de Salde, ou por
6rgao equivalente, quando tiver sido executada em outro pais. Do mesmo modo, deve(m)
mencionar no manuscrito os procedimentos adotados para obtencdo da assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido pelos participantes da pesquisa.

A realizacdo de experimentos envolvendo animais, deve seqguir a Lein® 11.794 de 8 de
outubro de 2008, que regulamenta o inciso VIl do § 1° do Art. 225 da Constituicdo Federal,
estabelecendo procedimentos para o uso cientifico de animais. Também deve atender as
normas estabelecidas no Guide for the Care and Use of Laboratory Animals (Institute of
Laboratory Animal Resources, National Academy of Sciences, Washington, D.C., Estados
Unidos), de 1996, e nos Principios Eticos na Experimentacdo Animal (Colégio Brasileiro de
Experimentacdo Animal — COBEA, disponivel em: <www.cobea.org.br>), de 1991. O(s) autor(es)
devem mencionar, no texto do manuscrito, o nimero do protocolo de aprovacao do projeto,
emitido por Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA), credenciada pelo Conselho Nacional
de Controle de Experimentacdao Animal (CONCEA), 6rgao integrante do Ministério da Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao.
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Categorias de Manuscritos

1. Editorial

O Editorial que abre cada nimero da REBRASF comenta acontecimentos recentes, inovagoes
tecnoldgicas, ou destaca artigos importantes publicados na prépria revista. E realizada a pedido
dos editores, que podem publicar uma ou varias opinides de especialistas sobre temas de
atualidade.

2. Espaco Tematico

Secdo destinada a publicacdo de artigos curtos (maximo de 3 paginas), com tematica relevante e
inédita para a academia. Propoe a apresentar uma nova discussao ou abordagem acerca de um
tema ja conhecido na literatura.

3. Artigos originais

Sao trabalhos resultantes de pesquisa cientifica, apresentando dados originais com relacdo a
aspectos experimentais ou observacionais, em estudos com animais ou humanos. Contribui para
agregar informacdo nova ou corroborar o conhecimento disponivel sobre determinado tema
da salde. O texto deve ser apresentado de forma a contemplar o Resumo (inglés e portugués
— até 250 palavras), Introducdo, Material e métodos, Resultados, Discussdo, Conclusao,
Agradecimentos (optativo), Conflito de Interesse (condicional a natureza e/ou financiamento da
pesquisa) e Referéncias (maximo de 30). A totalidade do texto, incluindo resumos, referéncias
e legendas das figuras, ndo deve ultrapassar 30.000 caracteres (espacos incluidos), e ndo deve
ser superior a 18 (dezoito) paginas A4. Artigos com pesquisa quantitativa, a discussdo deve vir
separada dos resultados. Artigos com pesquisa qualitativa, os resultados e discussao podem vir
juntos ou separados, a critério dos autores.

4. Revisao

Artigos de revisao deverdo abordar temas especificos com o objetivo de atualizar os menos
familiarizados com assuntos, tdépicos ou questdes especificas na drea de salde. O Conselho
Editorial avaliard a qualidade do artigo, a relevancia do tema escolhido e o comprovado destaque
dosautores nadreaespecificaabordada. Ainadequacdo de qualquerum dositensacimaacarretard
na recusa do artigo pelos editores, sem que o mesmo seja enviado para o processo de revisao
pelos pares. Utiliza métodos sistematicos e critérios explicitos para identificar, selecionar e avaliar
criticamente pesquisas relevantes, e para coletar e analisar dados dos estudos incluidos na revisao.
O artigo de revisao deve ter, no maximo, 30 (trinta) paginas A4, incluindo resumos O texto deve
ser dividido em Resumo (inglés e portugués - até 250 palavras), as demais partes Introducéo,
Metodologia, Resultados, Discussao e Consideracoes Finais; até 70 (setenta) referéncias, e ndo
deve ultrapassar 60.000 caracteres.

5. Relato de caso

Sao artigos que apresentam dados descritivos de um ou mais casos clinicos ou terapéuticos
com caracteristicas semelhantes. O texto deve ser dividido Introducao, Apresentacao do caso,
Discussao, Conclusoes e Referéncias. A totalidade do texto, incluindo a literatura citada e as
legendas das figuras, ndo deve ultrapassar 20.000 caracteres, incluindo espacos. Recomenda-se
maximo de trés tabelas e trés figuras e até 20 (vinte) referéncias, nao devendo exceder 10 (dez)
paginas.
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Preparacao do manuscrito
1. Aspectos Gerais

Os manuscritos de todas as categorias submetidos a REBRASF deverao ser preparados da seguinte
forma: salvo em arquivo do Microsoft® Office Word (compativel com versoes anteriores), com
configuracao obrigatéria das paginas em papel A4 (210x297mm) e margens de 2 cm em todos o0s
lados, fonte Times New Roman tamanho 12, espacamento de 1,5 pt entre linhas, pardgrafos com
recuo de 1,25 cm, secoes do manuscrito sequenciadas, texto justificado.

e Aspdginasdevem ser numeradas, consecutivamente, até as Referéncias, No angulo superior
direito a partir da pagina de identificacao.

e O uso de negrito deve se restringir ao titulo e subtitulos do manuscrito.

e O italico serd aplicado somente para destacar termos em outro idioma ou expressées
relevantes para o objeto do estudo.

e Nascitacoes de autores, ipsis litteris, com até trés linhas, usar aspas e inseri-las na sequéncia
normal do texto; naquelas com mais de trés linhas, destaca-las em novo pardgrafo, sem
aspas, fonte Times New Roman tamanho 11, espacamento simples entre linhas e recuo de
3 ¢cm da margem esquerda. No caso de fala de depoentes ou sujeitos de pesquisa, 0 mesmo
procedimento dever ser adotado.

Tabelas no formato Excel ou Word e figuras (maximo de 05 cada) devem ser numeradas

com algarismos ardbicos. As imagens devem estar em preto e branco ou tons de cinza, e com
resolucdo de qualidade grafica (300 dpi), em formato .tif ou .gif. Fotos e desenhos devem estar
digitalizados e nos formatos .tif ou .gif. Imagens coloridas serdo aceitas excepcionalmente,
quando forem indispensdveis 3 compreensao dos resultados (histologia, neuroimagem, etc).
Qualquer que seja o tipo de ilustracao, sua identificacdo aparece na parte superior, precedida da
palavra designativa (desenho, esquema, fluxograma, fotografia, grafico, mapa, organograma,
planta, quadro, retrato, figura, imagem, entre outros), sequida do nimero de ordem de sua
ocorréncia no texto, em algarismos ardbicos, travessao e do respectivo titulo (Ex.: Tabela

1 -titulo). Apds ailustracdo, na parte inferior, indicar a fonte consultada, legenda, notas e
outras informacodes necessarias a sua compreensao, se houver (ver: ABNT NBR 14724 /2011

- Informacdo e documentacdo - Trabalhos académicos — Apresentacdo). As tabelas devem

ser padronizadas conforme recomendacodes do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica

- IBGE. Normas de apresentacdo tabular. 3.ed. Rio de Janeiro, 1993, disponiveis em <http://
biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv23907.pdf>. O(s) autor(es) do manuscrito submetido
d REBRASF deve(m) providenciar a autorizacdo, por escrito, para uso e ilustracoes extraidas de
trabalhos previamente publicados.

No texto, usar somente abreviacdes padronizadas. Na primeira citacdo, a abreviatura é
apresentada entre parénteses, e os termos a que corresponde devem precedé-la. As notas
de rodapé deverado ser restritas ao minimo indispensavel, ndo sendo aceitas notas de fim nos
Manuscritos.

As citacoes de autores no texto devem ser numeradas de forma consecutiva, na ordem em
que forem mencionadas pela primeira vez no texto. Devem ser utilizados nidmeros arabicos,
entre parénteses e sobrescritos, sem espaco entre o nimero da citacdo e a palavra anterior,
e antecedendo a pontuacdo da frase ou pardgrafo [Exemplo: saide®,]. Quando se tratar de
citacbes sequenciais, os nimeros serao separados por um traco [Exemplo: satde!;]; quando
intercaladas, separados por virgula [Exemplo: sadde(3#)].

2. Estrutura do texto
Todos os textos devem ser submetidos com a sequinte apresentacao:
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e Pagina de apresentacdo: Primeira pagina do documento principal, deve conter, na ordem
apresentada, os seguintes dados: titulo do artigo em portugués (maximo de 15 palavras)
seguido do titulo em inglés, centralizado; nome do(s) autor(es), indicando, em nota de
rodapé, titulo académico mais elevado, instituicdo a que pertence(m) e a qual o trabalho
deve ser atribuido, e endereco eletrénico para correspondéncia.

e Documento principal: Composto da pagina de identificacdo e das secoes que compdem o
artigo

o Titulo do artigo: até 15 palavras

Resumo e palavras chaves: resumo até 250 palavras e de 3 a 5 palavras chaves. Deve estar
estruturado nas seguintes secoes: introducao, objetivo, método, resultados, discussdo e
conclusao; espaco simples, sem citacoes ou referéncias. Recomenda-se empregar descritores
extraidos dos DeCS (Descritores em Ciéncias da Salde) da Biblioteca Virtual da Salde, que se
encontra em http://decs.bvs.br.

Corpo do texto: subdividido nas secoes conforme a categoria do manuscrito.
Fomento: se houver

Agradecimentos: opcionalmente, devem ser colocados agradecimentos as pessoas que
contribuiram para a realizacdo do estudo, mas ndo se constituem autores.

Referéncias: o nimero de referéncias é limitado conforme a categoria do manuscrito e
preferencialmente devem ser producdes publicadas nos Gltimos 5 anos. Recomenda-se evitar
citacoes de teses, dissertacoes, livros e capitulos. As referéncias, apresentadas no final do
trabalho, devem ser numeradas, consecutivamente, de acordo com a ordem em que foram
incluidas no texto; e elaboradas de acordo com o estilo Vancouver. Os titulos das revistas sao
abreviados de acordo com a List of Journals Indexed in Index Medicus ou com a lista das revistas
nacionais e latinoamericanas, disponivel no site da Biblioteca Virtual de Sadde (www.bireme.br).
Dev[em ser citados todos os autores até 6 autores. Quando mais de 6, colocar a abreviacao latina
et al.

Exemplos:

1. Dutra LC, Melo SJP, Silva LB, Wagmacker DS. Prevaléncia e fatores relacionados a
queda em idosos. Rev Bras Salde Func. 1(2); 50-59; 2016.

2. Phillips SJ, Hypertension and Stroke. In: Laragh JH, editor. Hypertension:
pathophysiology, diagnosis and management. 2nd ed. New-York: Raven Press;
1995. p. 465-78.

Condi¢Oes para submissao

Como parte do processo de submissdo, os autores necessitam a verificar a conformidade da
submissdo em relacdo a todos os itens apresentados. As submissdes que nao estiverem de acordo
com as normas serao devolvidas aos autores.

1. Acontribuicao é original e inédita, e ndo estd sendo avaliada para publicacao por outra
revista.

2. O arquivo da submissao estd em formato Microsoft Word.
3. URLs para as referéncias foram informadas quando possivel.

4. O texto estd em espaco 1,5; usa uma fonte de 12-pontos; as figuras e tabelas estao
inseridas no texto, ndo no final do documento na forma de anexos.

5. O texto segue os padroes de estilo e requisitos bibliograficos descritos em Diretrizes para
Autores, na pagina Sobre a Revista.

6. Lioitem “Diretrizes Para Autores”



